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EA-Aktuell Nr. 42 
 

August 2022 
 

7. Jahrgang 
 
 

INFORMATIONEN FÜR EA - ERZÄHLT ES IM ARBEITSMEETING - SPRECHT DARÜBER 
 

FINANZEN 

Am 26. Mai 2022 wurde vom Literaturteam in Abstimmung mit dem Finanz-
dienst im Blog auf der EA-Webseite auf die allgemein sinkenden Spenden-
eingänge hingewiesen und auf die fehlenden Gelder für den Druck anste-
hender neuer Broschüren und zukünftiger Literatur. 

Mit Freude dürfen wir rückblickend auf die letzten zwei Monate vermelden: 
Die EA-Gemeinschaft trägt! Danke an alle Gruppen und Einzelpersonen, die 
anlässlich des Aufrufes gespendet haben. Alle zum Druck anstehenden Bro-

schüren konnten sofort gedruckt werden und stehen nun sukzessiv zum Erwerb bereit. EA braucht zwar 
wirklich mehr Menschen, die sich in den überregionalen Diensten der IG engagieren, aber aus finanzieller 
Sicht dürfen wir vermelden: Die EA-Gemeinschaft wird von vielen unterstützt und getragen.  

Ein Herzliches Dankeschön im Namen von EA an alle Spenderinnen und Spender! 

Euch allen gute 24 Stunden, 

Rüdiger und Christine, Finanzdienst 

 

LITERATURTEAM 

Liebe EA-Freundinnen und EA-Freunde,  

auch wir möchten uns noch einmal für die großartigen Spenden-
eingänge der letzten 2 Monate in Höhe und eure wertschätzen-
den, freundlichen Worte bedanken! Danke für euer Vertrauen! 
All das unterstützt uns bei unserer Arbeit an der Literatur für die 
EA-Gemeinschaft.  

Die vier Broschüren „Werkzeuge der Genesung“, "Informationen 
für Hilfesuchende" (neu), "Sponsorschaft“ und „Das Ausmaß 
emotionaler Belastung…“ (überarbeitet) sind ab sofort im EA-Deutschland-Shop erhältlich:   

https://www.ea-selbsthilfe.net/literatur/shop/  

Herzliche Grüße und Gute 24 Stunden!  

Das Literaturteam (Kay, Bodo, Ekkehard, Thomas, Angela) 

 

 

  

https://www.ea-selbsthilfe.net/literatur/shop/


Seite 2 von 3 

 

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT 

Dieser Dienst ist nicht besetzt! 

 

 

 

 

 
              

        

INTERGRUPPENSPRECHER 

Dieser Dienst ist nicht besetzt! 

 

 

 

 

 

REGIONALBETREUUNG 

Vom 24. bis 26. Juni 2022 fand die 2. Versammlung der Sprecher:innen von Re-
gionalgebieten (RSV) statt. Mit zehn Teilnehmenden tauschen wir uns über die 
regionale, gruppenübergreifende Zusammenarbeit in Regionalgebieten (RGen) 
aus. Zwei Schwerpunkte prägten das Wochenende: 

1. Information rund um das Thema RGe 

2. Gemeinsam den EA-Spirit erlebten und einander inspirieren. 

Im Wesentlichen wurden folgende Themen behandelt: a) Erfahrungen in und 
mit der lokalen Zusammenarbeit von benachbarten EA-Gruppen b) Berichte 
aus den Regionalgebieten c) Wie werden RGe persönlich und finanziell unter-
stützt? d) Gründung eines Regionalgebietes.  

Zur Unterstützung von Gruppen vor Ort wurde die Möglichkeit angedacht, Speakermeetings für Neue mit 
Interesse an EA per Onlinekonferenz oder Telefonkonferenz durchzuführen. Wer sich hier mit engagieren 
möchte melde sich bitte beim Dienst Regionalbetreuung. 

Gute 24 Stunden, Kay 
 

 

PINNWAND 

• 26. – 28. August 2022 Deutschlandtreffen in Heilbronn 
hier ist die Einladung. 

• 22. – 23. Oktober IGV II in der DJH Mannheim 

• 18. – 19. März 2023 IGV I 2023 in der DJH Heidelberg, für 
Diensttuende und Mitglieder der Arbeitsteams 

Mehr Infos findet ihr wie immer auf www.ea-selbsthilfe.net. 
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BALD IST UNSER JAHRESTREFFEN IN HEILBRONN VOM 26.8. – 28.8.2022 

Wir haben viel vorbereitet und freuen uns auf euch.  

Wer noch Zeit hat kann direkt in der Jugendherberge buchen. Sagt, dass ihr 
über Emotions Anonyous kommt, dann braucht ihr auch keinen Jugenherbergs-
ausweis. 

Vor dem Haupteingang könnt ihr mit Parkscheibe eine 1/2 Std. parken. Danach 
könnt ihr im Wohlgelegen parken, das ist ca. 1 km entfernt. 

Es gibt neue Hygieneregeln: Es gilt 3 G-Regel: Ein tagesaktueller negativer Co-
vid-19-Schnelltest oder eine ärztliche Bescheinigung (über PCR-Test bestätigt) 
mindestens 21 Tage und höchstens 6 Monate zurückliegende oder seit 14 Ta-
gen abgeschlossene Impfung durch Impfdokumentation. Der Schnelltest gilt 3 
Tage. 

Wir wünschen euch eine gute Anreise auf dem schönen BUGA-Gelände in Heilbronn.  

Marianne 
 

              

        

 

KONTAKTSTELLE 

Danke an alle, die EA hier unterstützen. Ich (Andrea) hoffe bei der IGV I 
im nächsten Jahr viele von den Team-Mitgliedern in Heidelberg zu treffen 
und mich dort persönlich und nicht nur am Telefon über das, was wir tun 
auszutauschen.  

Das Kontakttelefon jeden Donnerstag bedienen, Mails schreiben, 
organisieren, Blogbeiträge verfassen, die EA-Aktuell zusammenstellen 
und verschicken, die Meetingliste pflegen, neue Gruppen unterstützen – 
wir stemmen hier viel und wir können stolz darauf sein. 

Nächstes Jahr braucht es auch hier einen neuen Diensttuenden! 

Gute 24 Stunden wünscht euch Andrea und das Team von der Kontaktstelle 
 

EA-Selbsthilfe e.V. 

Postanschrift:  EA-Selbsthilfe e.V. Verein:  EA-Selbsthilfe e.V. 
 c/o Frau Hellmann  c/o Herr Rode 
 Am Deichfeld 23  Anna-Kloos-Straße 27 
 30890 Barsinghausen  61169 Friedberg 
 
Homepage: www.ea-selbsthilfe.net 
 
Mailadressen: 
Meetingliste: meetingliste(ät)ea-selbsthilfe.net   Botschaft: botschaft(ät)ea-selbsthilfe.net 
Finanzen: finanzen(ät)ea-selbsthilfe.net   IG-Sprecher: intergruppensprecher(ät)ea-selbsthilfe.net 
Internet: internet(ät)ea-selbsthilfe.net  Kontaktstelle: kontaktstelle(ät)ea-selbsthilfe.net 
Literatur: literatur(ät)ea-selbsthilfe.net  Versand: versand(ät)ea-selbsthilfe.net 
Öffentlichkeit: oeffentlichkeit(ät)ea-selbsthilfe.net  Regionalbetreuung: regionalbetreuung(ät)ea-selbsthilfe.net 
 

Literaturversand: literaturversand(ät)ea-selbsthilfe.net 


