
Emotions Anonymous Sverige Servicegrupps litteraturlista 
 

Nr TITEL PRIS ANTAL SUMMA 
1 EA:s tolvstegsprogram (gula foldern) 4 kr   
2 EA helt enkelt 10 kr   
3 Mötesskylt med EA-logotyp (inplastad) 15 kr   
4 A personal inventory 5 kr   
6 Gruppinventering 3 kr   
7 Förslag till mötesordning 3 kr   
8 Service (på engelska) 5 kr   

13 Guide for new and existing EA groups 5 kr   
15 Min emotionella sjukdom och återhämtning  3 kr   
22 Exempel på pressmeddelande 3 kr   
23 To my family, relatives and friends 5 kr   
25 Sponsorskap 3 kr   
27 Vägledning för nykomlingar 3 kr   
28 Välkommen till ett nytt sätt att leva 3 kr   
31 Help for a better life 5 kr   
36 Förslag för kämpande grupper 3 kr   
37 Varför är detta ett stegmöte? 3 kr   
40 Traditionerna 30 kr   
45 Självuppskattning 3 kr   
46 Förbittring 3 kr   
47  Rädsla 3 kr   
48 Vrede 3 kr   
49  Obeslutsamhet 3 kr   
50 Perfektionism 3 kr   
51 Forgiveness 5 kr   
53 Love 5 kr   
54 Depression 3 kr   
55 Sorg 3 kr   
56 Shame 5 kr   
62 Maintaining group serenity 10 kr   
63 Introduktion av EA för sjukvårdspersonal 3 kr   
66 Att Stödja Din Stödorganisation 3 kr   
S1 EA:s historia 15 kr   

 Välkommen till EA - Stora Boken 40 kr   
 Emotions Anonymous – Stora boken (på engelska) 145 kr   
 It Works if You Work It 145 kr   
 Today – Dagliga meditationer (på engelska) 115 kr   
 Möteslista Sverige 1 kr   
 Frakt  
 Summa  
 Frivillig gåva till EASS (endast för medlemmar)  
 Att betala  

 
 



Faktura nr: Datum: 
Beställare: 
 
 
 
Ovanstående material finns att beställa från EA Sverige Servicegrupp. Skicka inga pengar i 
förskott - vi debiterar vid leverans! Vårt Plusgironummer är: 64 29 04 - 7. 
Vid beställning anges: namn och adress, vilka foldrar (nummer där sådant finns) och hur 
många du vill ha.  
Frakt tillkommer på beställningen beroende på mängd. 
 
Skicka beställning till: E A, Litteraturbeställning, Bredgatan 19, 222 21 LUND.  
E-post: vita.friskvard@tele2.se   
Telefon till Benkt: 046 / 533 31 
 
Ovanstående material är upphovsrättsskyddat och det är inte tillåtet att kopiera foldrar själv!  
EASS har av EA:s Internationella Service Center fått rättigheterna att mångfaldiga vårt 
svenska EA-material. 
 
Undantag från detta är foldrarna nr 27, 28, 63 och 66 vilka får kopieras av enskilda EA-
grupper. Det går att beställa vita original av dessa foldrar för egen kopiering. Dessa foldrar är 
avsedda att delas ut gratis till nykomlingar eller på annat sätt som grupperna själva 
bestämmer. 
 
Observera att priset på det engelskspråkiga materialet gäller vårt nuvarande lager. När vi 
beställer fler exemplar från EA:s Internationella Service Center kan priset ändras något 
beroende på att växelkursen förändras. Du kan även beställa material direkt från EAISC på 
www.emotionsanonymous.org 
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